
中華帕拉林匹克總會 
2023 帕拉射箭世界錦標賽參賽報告 

             填表人：廖永智 

參 賽 名 稱 
中文：2023帕拉射箭世界錦標賽 

英文：Pilsen 2023 World Archery Para Championships 

參 賽 地 點 比爾森（捷克） 

參 賽 日 期 2022年 7 月 17日至 7 月 23 日 

參賽隊伍人數 54 個國家，291名選手 

代 表 團 人 員 

領  隊：吳亭廷 

管  理：林家慶 

教  練：官德財、廖永智 

選  手：曾隆煇、洪正清、張志強、楊鈞凱、吳中宏、王心嵐、李畇嫻 

拔箭員：周佳宇 

運動防護員：葉琦棻 

參 賽 行 程 表 

( 航 班 資 訊 ) 

代表隊行程： 

 

日期 內容 備註 

7/14-15 出發前往捷克 請參閱附件一 

7/16 體位分級、自由練習  

7/17 複合弓男、複合弓女、反曲弓男場地練習、

弓具檢查、領隊會議。 

 

7/18 複合弓男排名賽、1/48 個人對抗賽 

複合弓女排名賽、1/24 個人對抗賽 

 

7/19 反曲弓男排名賽、1/48 個人對抗賽 

複合弓 1/12混雙對抗賽 

 

7/20 複合弓男 1/24、1/16、1/8、1/4、1/2 個人

對抗賽 

複合弓女 1/16、1/8、1/4、1/2個人對抗賽 

反曲弓男 1/24、1/16、1/8、1/4、1/2 個人

對抗賽 

 

7/21 反曲弓男 1/12、1/8、1/4、1/2團體對抗賽 

複合弓女 1/8、1/4、1/2團體對抗賽 

複合弓男 1/8、1/4、1/2團體對抗賽 

 

7/22 複合弓男、女團體獎牌賽 

複合弓混雙獎牌賽 

複合弓男、女個人獎牌賽 

 

7/23 反曲弓男、女團體獎牌賽 

反曲弓混雙獎牌賽 

反曲弓男、女個人獎牌賽 

 

7/24-25 搭機返抵臺灣 請參閱附件一 



 
 

參 賽 經 過 

及 

成 績 總 表 

參賽過程： 

07/14 今日搭乘阿聯酋航空客機飛杜拜經轉機後飛往捷克-布拉格，於次日抵達比

賽場。 

07/15 約下午抵達捷克-布拉格瓦茨拉夫．哈維爾機場，並搭乘大會交通車前往比

爾森住宿旅館安置行李。  

07/16 上午用餐後搭乘大會交通車至比賽會場報到及場地練習和體位檢定，需要做

體位檢定選手有楊鈞凱及吳中宏兩位，這兩位選手為首次比國際賽選手，經

體位檢定後，判定結果為 W2。 

07/17上午用餐後即到比賽會場報到及場地練習，剛到比賽場地艷陽高照、微風徐

徐，令人心曠神怡，選手們的表現正常，亢奮的精神把時差問題一一拋開，

並展現出十足的鬥志，並於下午參加大會技術會議。隔天開始上午溫度由低

轉高，中午過後風勢也漸漸變大，稍微影響到選手訓練，但選手們還是展現

過人的鬥志及毅力努力調整自己。 

07/18 今日排名賽期間，比賽場上午無風下午風勢轉大，對於第一次出國參加國際

賽的選手有極大的挑戰性，其他選手也備受挑戰，上午賽程第一位複合男選

手楊鈞凱選手射出 335、338分，總分 673分排名第 37名，當天排名賽比完

立即比 1/48複合弓男個人對抗賽對上義大利選手 SENECA Christian以

137:133獲勝晉級隔天 1/24複合弓男個人對抗賽；第二位複合男選手吳中宏

318、330分，總分 648分排名第 68名，當天排名賽比完立即比 1/48複合弓

男個人對抗賽對上墨西哥選手 RODRIGUEZ Gerardo以 131:115獲勝晉級隔天

1/24複合弓男個人對抗賽；第三位複合男選手張志強 320、326分，總分 646

分排名第 71名，當天排名賽比完立即比 1/48複合弓男個人對抗賽對上哥斯

大黎加選手 QUESADA ARIAS Diego以 121:141輸給對方，止步 1/48複合弓男

個人對抗賽。 

下午賽程第一位複合女選手李畇嫻 307、312分，總分 619分排名第 34名，

當天排名賽比完立即比 1/24複合弓女個人對抗賽對上巴西選手 UNES DE 

MORAES Helena以 130:130平手加射我方加射 9分對方加射 10分輸給對方，

止步 1/24複合弓女個人對抗賽;第二位複合女選手王心嵐 289、301分，總分

590分排名第 41名，當天排名賽比完立即比 1/24複合弓女個人對抗賽對上

伊拉克選手 AL-HAMEED Sarah以 126:135輸給對方，止步 1/24複合弓女個人

對抗賽。 

07/19 今日上午賽程為反曲弓男子個人對抗賽，第一位反曲弓男選手曾隆輝 301、

296分，總分 597分排名第 29名，當天排名賽比完立即比 1/48複合弓男個

人對抗賽，1/48輪空直接晉級隔天 1/24複合弓男個人對抗賽；第二位反曲

弓男選手洪正清 273、247分，總分 520分排名第 60名，當天排名賽比完立

即比 1/48複合弓男個人對抗賽對上泰國選手 MONTREEKOOL Jesadakorn以

0:6輸給對手，止步 1/24反曲弓男個人對抗賽。 



下午賽程為 1/12複合弓混雙對抗賽，我們的選手為楊鈞凱、李畇嫻混雙成績

排名第 17名複合弓混雙對抗賽對上西班牙選手 Rubio, Martínez Torre，以

145:140獲勝晉級 1/8複合弓混雙對抗賽，接下來迎戰排名第一名的印度選

手 Sarita, Kumar，賽程中李畇嫻選手表現穩定，楊鈞凱選手第一次比國際

賽稍些緊張，雖然有分數有咬住，但最後仍不敵印度隊以 146:152飲恨，結

束今日賽事，最後複合弓混雙對抗賽以第 9名作收。 

07/20今日賽程為複合弓男 1/24至 1/2個人對抗賽，第一位複合男選手楊鈞凱選手

1/24複合弓男個人對抗賽對上哥倫比亞選手 CORREA ALVARAN Cristian 

David最後以 139:143輸給對方，止步 1/24複合弓男個人對抗賽;第二位複

合男選手吳中宏選手 1/24複合弓男個人對抗賽對上羅馬尼亞選手 MARTÍNEZ 

TORRE Adrián最後以 139:143輸給對方，止步 1/24複合弓男個人對抗賽。 

接下來是反曲弓男 1/24至 1/2個人對抗賽第一位反曲男選手曾隆輝選手，

1/24反曲弓男個人對抗賽對上南非選手 MILLER Adrian，以 7:3贏對手取得

勝利，進入 1/16個人對抗賽，對上的是義大利選手 TRAVISANI Stefano 最

後以 0:6不敵對手，止步 1/16反曲弓男個人對抗賽。 

07/21今日賽程為反曲弓男 1/12至 1/2團體對抗賽，複合弓女 1/8至 1/2團體對抗

賽，複合弓男 1/8至 1/2團體對抗賽，反曲弓男 1/12團體對抗賽的選手是曾

隆輝、洪正清對上泰國選手 Thailand Netsiri, Phimthong以 0:6輸給對

手，止步於 1/12反曲弓男團體對抗賽;複合弓男 1/12團體對抗賽的選手是楊

鈞凱、吳中宏對上捷克地主選手 Czech RepublicBartos, Vrzal，原本能將

地主隊拿下，最終以 144:148輸 4分之差結束比賽，止步於 1/8複合弓男團

體對抗賽; 反曲弓女 1/8團體對抗賽的選手是李畇嫻、王心嵐對上中國選手

LIN Yueshan ZHOU Jiamin，最終以 136:148輸給對手，止步於 1/8反曲女團

體對抗賽，結束今日賽程。 

07/22今日複無賽程，全體隊員到決賽賽場觀看比賽及加油。 

1.反曲弓男子組個人第一名美國、第二名烏克蘭、第三名伊朗。 

2.反曲弓女子組個人第一名中國、第二名波蘭、第三名中國。 

3.複合弓男子組個人第一名義大利、第二名英國、第三名澳洲。 

4.複合弓女子組個人第一名土耳其、第二名印度、第三名巴西。 

07/23今日複無賽程，全體隊員到決賽賽場觀看比賽及加油。 

1.反曲弓男子組團體第一名土耳其、第二名中國、第三名伊朗。 

2.反曲弓女子組團體第一名中國、第二名義大利、第三名土耳其。 

3.反曲弓組混雙第一名中國、第二名義大利、第三名日本。 

4.複合弓男子組團體第一名中國、第二名伊朗、第三名美國。 

5.複合弓女子組團體第一名英國、第二名巴西、第三名印度。 

6.複合弓組混雙第一名印度、第二名巴西、第三名中國。 

07/24中午至機場準備起飛經杜拜轉機及飛越國際換日線夜宿於機上於次日抵達台

灣。 

07/25今日抵達桃園機場，於團員互道珍重聲中結束此次多彩多姿的 2023帕拉射箭

世界錦標賽之行。 

 

成績總表： 

複合男排名賽成績：楊鈞凱 335、338分，總分 673分排名第 37名，止步 1/24。 

                  吳中宏 318、330分，總分 648分排名第 68名，止步 1/24。 

                  張志強 320、326分，總分 646分排名第 71名，止步 1/48。 

                  團體成績排名第 21名，對抗第 17名(楊鈞凱、吳中宏) 

                  混雙成績排名第 17名，對抗第 9名(楊鈞凱、李畇嫻) 

複合女排名賽成績：李畇嫻 307、312分，總分 619分排名第 34名，止步 1/24。 

                  王心嵐 289、301分，總分 590分排名第 41名，止步 1/24。 

                  團體成績排名第 14名，對抗第 9名(李畇嫻、王心嵐) 



                  混雙成績排名第 17名，對抗第 9名(楊鈞凱、李畇嫻) 

反曲男排名賽成績：曾隆煇 301、296分，總分 597分排名第 29名。 

                  洪正清 273、247分，總分 520分排名第 60名。 

                  團體成績排名第 19名，對抗第 17名(曾隆煇、洪正清) 



參賽效益分析 

  從取得 2023年世界帕拉射箭錦標賽代表隊資格後，開始計畫此次出國比賽的訓

練計畫。隨即便進行各自母隊的集訓，在嚴格的訓練裡選手不斷地成長，這是大家

有目共睹的。雖然此次比賽過程艱辛，但隊職員通力合作下，一一克服所有困難，

完成所有賽事，雖然成績不盡理想，但選手心中都有很大的收穫，回國後針對缺失

加強改進，期許亞帕運可以射出更好的成績，爭取獎牌。 

SWOT 分析：  
1. Strength（優勢）  

1.複合弓男子組有增加楊鈞凱 25 歲年輕選手，排名賽成績 335、338分，總

分 673 分排名第 37 名，本次雖然第一次參加國際賽稍些緊張，但排名賽

有將平日練習水準發揮出來，排名賽低標有達到，對抗賽名次沒有達到，

但相信回國繼續努力，未來日後值得期待。 
2. 複合弓男子組有增加吳中宏 40 歲選手排名賽成績 318、330分，總分 648

分排名第 68名，雖然第一次參加國際賽稍些緊張，第一局稍些失常，但

第二局有調整回來，回國後調整訓練，後面國際賽事能有進步空間。複合

弓男子組張志強選手，排名賽成績 320、326 分，總分 646 分排名第 71

名，皆以些微的比數輸了比賽，但是實力展現不俗，非常有潛力，也值得

期待。 
3. 複合弓女子組選手李畇嫻排名賽成績 307、312分，總分 619分排名第 34

名，比賽經驗豐富，本次與楊鈞凱選手搭配複合弓組混雙對抗賽，本有機

會晉級奪牌，雖然些微的比數輸了比賽，不過非常有潛力，值得期待。 
4. 複合弓女子組選手王心嵐排名賽成績 289、301分，總分 590分排名第 41

名，本次排名賽有達低標，女子團體與李畇嫻選手搭配默契絕佳，但回國

仍要繼續努力將兩局分數往上提升，未來國際賽事有望為國爭光。 
5. 反曲弓男子組選手 64 歲老將曾隆煇排名賽成績 301、296分，總分 597分

排名第 29名，曾為國家爭光奪銅，雖歲數年高，成績還是有一定水準，

而且賽事經驗豐富，方可為隊上寶貴經驗傳承及提振士氣，猶如隊上軍

師。 
6. 反曲弓男子組選手洪正清排名賽成績 273、247分，總分 520分排名第 60

名，回國後需再努力調整，才能與曾隆煇搭團體為國爭光。 
2. Weakness（劣勢） 

     1.隨然疫情至今，我國選手實力有明顯的提升，可是國際上有許多國家早

就將自己選手實施正規訓練，但是我國至今依舊未將選手納入長期集訓

行列，恐怕實力又會被其他國家大量超越，況且要爭搶進法國巴黎帕運的

機會為當務之急。 
2.選手有斷層現象，需派更多選手參與國際賽事，增加經驗。 

3.協助人員太少，選手本身有自己行李及弓箱和輪椅，從我國機場代

表隊集合出發前，射箭的協助人員就要開始協助清點全部行李及搬

運，上飛機也須協助輪椅選手上飛機全部就定位，坐飛機過程也須隨

時關心選手狀況(是否協助倒尿袋)，下飛機轉機的等待、搬運及照

顧，到目的地機場要協助全部行李上遊覽車，還有選手，每箱行李及

弓箱均重 20-40 公斤，7 位選手就會有 7 個大行李箱 7 個大弓箱 7 個

隨身包包 7 台輪椅 7 個外掛車頭，選手就有 35 件物品需要協助人員

搬運，還不包含協助人員的自身行李，到比賽場地也都需要協助人員

搬弓箱，也要協助拔箭計分，另外需協助選手上車，有時候還需要人

幫忙抬，可是我們協助人員只有(領隊 1 位、管理 1 位、拔箭員 1 位、

防護員 1 位、教練 2 位)共 6 位，本次選手有 7 位，協助人員吃緊，

非常不夠。 

4.照顧選手沒到 1:1(正常人:選手)到飯店入住需要一位正常人配身障

選手一間，隨時有狀況可以照顧得到。 

5.沒有翻譯人員，如果有增加翻譯人員，可以避免一些溝通誤會，有



利於幫我國更了解賽事問題，更可爭取奪牌機會。 

3. Opportunity（機會）  
     在 2023 年準備參加杭州亞帕運期間，有幾場國際賽事，如同世界盃與巴

黎帕運的規模，每個國家每位優秀選手，都是場場要極力爭取積分，為了

爭取報名參加巴黎帕運的機會門票，目前有希望的級別選手，複合弓男子

組選手楊鈞凱、吳中宏、張志強，複合弓女子組選手李畇嫻、王心嵐，反

曲弓男子組選手曾隆煇、洪正清希望政府要利用此機會，好好提升我國的

選手國際積分，這樣才有機會爭取參加 2024 年法國巴黎帕運門票。 
4. Threat（威脅） 

        慢一天爭取門票，我國選手爭取報名參加 2024 年法國巴黎帕運的機會就

越渺茫。 
 

 



綜合評估分析 

經過這一次的比賽，可以發現國外積極的發展射箭運動，雖然現在台灣的國際成績 

都能維持在前幾名，但是大家緊追在後。如果要在國際中取得更好的成績，必須向

下扎根，積極培養各個層級的選手，這也是我們必須繼續努力的。這次的比賽讓國

內選手見識國際水準，也從中發現自己的不足，如果要在國際中有更好的成績，應

該積極的參與國際比賽，累積經驗；但礙於經費問題，無法常與國外交流，也希望

體育署與中華帕拉林匹克總會能夠繼續支持，使優秀選手可以培養更好的能力，以

取得更佳成績。 

 

檢 討 與 建 議 

1、以前實力差我國很多的一些國家，聘請世界知名的教練訓練該國選手後，實力

提升了很多，可見射箭運動在國際日益受到重視。這個警訊我國也應該正視。  

2、在參加 2023年帕拉射箭世界錦標賽時與其他隊伍進行交流時，認識很多射箭同

好及得到很多的友誼，也了解各國射箭的訓練方式與文化風格，所以此行不僅

選手射箭技術及經驗有所提升，隊職員的視野也更廣闊了，因此希望體育署與

總會能夠繼續支持，使優秀選手可以培養更好的心理素質與技術能力，以取得

更佳成績。  

3、基層扎根計畫需要強化且確實，目前國內都有設置基層訓練站，但缺乏國際交

流的賽事，讓身障選手可以及早適應國際的水準，更能快速銜接亞帕運及帕運

國家隊的水準。 

4、複合弓選手，多數還是歐美國家為主要強項，但亞洲區也有多數國家開始推

展，其中以印度及韓國都有派隊參加，其中印度隊複合弓選手獲得多項第一

名，目前國內也開始推展複合弓項目，更需要有專業的教練來培訓新生代複合

弓選手。 

5、落實國家隊主要出賽場次(例如：世界盃、亞帕運、帕運)等賽事，次級賽事(例

如：亞洲盃)等賽事，以增加國際賽經驗，更做好國家代表隊的銜接。 

6、希望增加協助人員人數，例如：拔箭員...等選手本身有自己行李及弓箱和

輪椅，從我國機場代表隊集合出發前，射箭的協助人員就要開始協助清點

全部行李及搬運，上飛機也須協助輪椅選手上飛機全部就定位，坐飛機過

程也須隨時關心選手狀況(是否協助倒尿袋)，下飛機轉機的等待、搬運及

照顧，到目的地機場要協助全部行李上遊覽車，還有選手，每箱行李及弓

箱均重 20-40 公斤，7 位選手就會有 7 個大行李箱 7 個大弓箱 7 個隨身包

包 7 台輪椅 7 個外掛車頭，選手就有 35 件物品需要協助人員搬運，還不包

含協助人員的自身行李，到比賽場地也都需要協助人員搬弓箱，也要協助

拔箭計分，另外需協助選手上車，有時候還許要人幫忙抬，如果協助人員

夠，選手能獲得更好的照顧，成績有會表現得出來，照顧選手沒到 1:1(正常

人:選手)到飯店入住需要一位正常人配身障選手一間，隨時有狀況可以照

顧的到。 

7、 希望增加翻譯人員，可以避免一些溝通誤會，有利於幫我國更了解賽事問

題，更可爭取奪牌機會。 

  



照片剪影 

  

行前出發前教練叮嚀 行前出發前大合照 

  

複合弓男子組比賽照片 反曲弓男子組比賽照片 

  

複合弓女子組比賽照 到決賽場觀看比賽 

 


